NIVEL: CAMINADORES 1Y 2

SEMANA 1
"Las olitas que no quedaron solas"

El dia 4 de septiembre del 2025, en el jardin Salamandra, se
propuso a los nifios y nifas del nivel de caminadores crear olas
de mar con papel crepé. Al iniciar la actividad, Yaretzi se
mostré profundamente interesada. Para ella, cada cuadrito de
papel era una pequefia promesa de color y movimiento sobre
la hoja. La idea de llenar de “olas” su espacio la entusiasmé y
la llevd a sumergirse en la tarea con gran atencidn y carifio.

Mientras el interés de algunos compafieros se iba diluyendo y
se alejaban de la mesa, Yaretzi sentia en su interior que algo
no estaba completo si solo se dedicaba a su propia hoja.
Observo el trabajo de los otros nifios y nifas, notando que
muchas hojas habian quedado a medias, con olitas huérfanas
de compafia. Esa observacién desperté en ella una
sensibilidad especial: decidié tomar también las hojas de sus
pares y terminarlas, pegando papelito tras papelito para que
ninguna ola quedara sola.

A pesar del paso del tiempo y la compaiiia eventual de Helen,
Yaretzi mantuvo su concentraciéon y deseo de terminar, no solo
su obra, sino también la de los demds. Sentia alegria y
satisfaccion en cada gesto, convencida de que lo importante
era que todas las olitas estuvieran juntas, que ningin mar
quedara incompleto por falta de atencién o por prisa.

Esta experiencia fue emotiva para Yaretzi, pues no solo
disfruté el proceso creativo, sino que ademas mostré empatia
y compromiso con el trabajo de sus compafieros. Reveld su
capacidad de observar, cuidar y conectar con las pequefias
cosas, transformando una simple actividad en una leccidn de
comunidad y ternura.
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SEMANA 2
Mia y las Ranitas Magicas de Colores

Caminadores - Jardin Infantil Salamandra

En el nivel de caminadores, cada descubrimiento es una
gran aventura. Hoy, nuestra pequefia Mia se sumergio en
un mundo de color y texturas con una ayuda muy especial:
unas encantadoras ranitas de plastico con un hueco en su
abdomen. Este recurso didactico no era solo un juguete;
era su compafiero ludico y cercano, una llave magica que
le abrié la puerta a la exploracidon con total confianza.

Mia no solo exploré la textura fria de la pintura y la
vivacidad de los colores. Su experiencia fue un paso mas
alla: idescubrid la magia de mezclar pinturas sin necesidad
de ensuciarse directamente las manos! La ranita se
convirti6 en una extension de su propia manita. Al
presionarla sobre el papel, vio cémo el amarillo y el azul
que habia en su abdomen se encontraban y bailaban,
creando un nuevo y sorprendente color: el verde.

Para Mia,esta forma de pintar fue fundamental. El poder
observar y controlar la pintura a través de la ranita le
generd una sensacion de seguridad y confianza inmensa.
Podia ser audaz y creativa, probando una vy otra vez, sin la
posible incomodidad que a veces genera la textura directa
en la piel. Esto le permitié concentrarse plenamente en la
alegria del descubrimiento.

La forma de la rana transformd la actividad en un juego
significativo. No era solo "pintar", era "alimentar a la
ranita" con color o hacer que "salte" dejando una huella de
colores mezclados. Este contexto ludico hizo que el
aprendizaje fuera natural, cercano a su corazén de nifia, y
profundamente motivador.
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Semana 3

"“El arte azul que se derrite en las manos"

El 16 de septiembre de 2025, en el nivel de caminadores
del jardin infantil Salamandra, se llevd a cabo una
actividad sensorial para explorar el hielo de color azul. A
los nifios y nifias se les invité a experimentar cémo, al
pintar sobre una hoja blanca, el frio del hielo se iba
transformando poco a poco en un suave rastro de color.

Derek, frente a esta experiencia, mostré un asombro
genuino y una profunda curiosidad. En sus manos, el
hielo no solo era frio, también era cambio, era sorpresa
y era arte. Sentia cémo la temperatura transformaba el
cubito azul en un liquido espontdneo, parecido a una
témpera magica, y asi plasmaba en la hoja cada trazo con
dedicacién. El tiempo pasaba, pero él no perdia el
interés; parecia fascinado por el proceso, ensimismado
en ese pequefio milagro de ver el hielo desaparecer y
convertirse en color.

Cuando ya era momento de recoger y finalizar la
actividad, Derek mostré claramente su deseo de
continuar. Usando gestos y sonidos, sin palabras, logré
transmitir su interés a la docente: sefialaba los hielos y la
mesa, expresando su deseo de seguir experimentando y
creando. La docente, atenta a sus necesidades y
expresiones, le ofrecié otro hielo, permitiéndole vivir
plenamente su proceso creativo. Asi, con una sonrisa
discreta, Derek continu6é disfrutando la actividad,
sintiendo en sus manos la magia efimera y sensorial del
hielo azul, hasta que el ultimo trocito termind de
derretirse.

Esta experiencia deja ver cdmo, para Derek, el arte y la
exploracion sensorial son instantes valiosos, donde a
pesar de sus dificultades para verbalizar, es capaz de
comunicar sus necesidades y de descubrir, con alegria y
asombro, el pequefio universo que le ofrece un simple
hielo de color.

Semana 4, Actividad en familia

En la fotografia se observa a la docente
utilizando el computador para mostrarle a Mia un
video en el que aparece junto a su familia. En el
registro audiovisual se puede ver a Mia en el
parque realizando algunos ejercicios, mientras
su abuela le ofrece agua. Durante este momento,
la nifia se muestra alegre, sonriente y disfrutando
de la actividad fisica en compania de sus seres
queridos.

Al observar el video, Mia logra reconocerse de
inmediato. Con atencion fija en la pantalla,
sefala a la nifa del video y expresa “es Mia”,
demostrando asi su capacidad de auto-
reconocimiento y afirmacion de identidad.
Ademas, manifiesta entusiasmo al reconocer a
su familia, a quienes nombra con carifio diciendo
‘es la ITA”, reflejando el vinculo afectivo que
tiene con ellos.

Esta actividad, desarrollada en la semana 4, no
solo promueve la valoraciéon de los momentos
compartidos en familia, sino que también
fortalece la identidad personal de Mia, sus
habilidades de comunicacibn oral y el
reconocimiento de su entorno familiar como un
espacio significativo y motivador



